r!]?’\fl(l MENUS de la semaine

LUND' du 05.05 au 09.05.25

Salade mélée Novae

Fish'n'chips de merlu (Atlantique) au four, Sauce tartare allégée
Escalope de quorn panée
Pomme de terre écraséeset Petits pois & carottes
Blanc battu a la confiture

~

MARDI Cake au citron et Kiwi en cubes

Salade feuille de chéne

Steak haché de boeuf (Suisse), Sauce au thym
Steak haché protéine végétale
Fusilli et Haricots verts persillés

Mangue en cubes

~

MERCREDI Pain Tessinois et Fromage frais aux fines herbes

Concombre en rondelles

Tofu (Suisse), Sauce curry jaune
Idem
Riz Basmati bio et Wok de légumes

Fraise (Suisse) a croquer

~

JEUDI Crépe nature et Carrés de chocolat au lait

Pain de sucre & carotte rdpées

Agnolotti a la ratatouille, Sauce tomate cuisinée
Idem
Grana padano rapé et
Muffins a la cerise

~

VENDREDI Banane bio et Yogourt a la vanille / sucre ajouté

Velouté de légumes

Emincé de poulet (Suisse), Sauce champignons
émincé de pois aux champignons
Boulgour pilaf et Courgettes rétis

Yogourt a la framboise/sucre ajouté

~

Brioche au safran et Jus de poire

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, peuvent faire I'objet de changements sous réserve
d'approvisionnement. Bon appétit ! POUY on savoir P|U5 E

sur Novae

Les préparations peuvent contenir des traces des 14 allergenes officiels connus.



